
JURTEDOM
S A N D R A  W E R N E R

Offener Jurtedom
25./26. Oktober 2019

Freitag, 25. Oktober 2019
20.00–22.00 Uhr
Eröffnungsfeier mit Sandra Werner und 
Gästen; musikalische Begleitung durch  
den Abend mit GORAMAHAGAT:  
Silke Sada Dyk und Manuela Nutan Bloch

Samstag, 26. Oktober 2019
10.00–22.00 Uhr
Tagesprogamm mit Angeboten wie  
MorgenSternStunde, Heilkräuterexkursion, 
Daily Energy Routine, Visionsreisen. 

19.00–20.00 Uhr
Konzert mit DAMMAR:  
Nadja Breitenstein, Ueli Sonderegger und 
Martina Steiner-Fischer

Hueb 1, 8634 Hombrechtikon
079 501 24 56, sandra.werner@gmx.ch



JURTEDOM
S A N D R A  W E R N E R

Hueb 1, 8634 Hombrechtikon
079 501 24 56, sandra.werner@gmx.ch

Freitag, 25. Oktober 2019
19.00 Uhr
Türöffnung

Abendprogramm mit Voranmeldung.

20.00–22.00 Uhr
Der Jurtedom − drei Jahre gelandet und 
jetzt: hopp de Bäse! 
Erhebende Sterne, umarmende 
Zeltwände, ein stabiler Holzboden:  
jeder fühlt sich hier wohl!
Wie es dazu kam, was es hier schon gibt  
und warum es als Hüterin vom Jurtedom 
nicht so einfach ist, immer lustig zu sein, 
erleben Sie zusammen mit Gästen und 
Musik von GORAMAHAGAT an diesem 
einmaligen Eröffnungsabend mit  
anschliessendem Apéro. Eintritt frei, Kollekte.

Reservieren Sie sich Ihren Platz:
sandra.werner@gmx.ch

Anfahrt
Auto: Beschränkte Anzahl Parkplätze beim 
Jurtedom vorhanden. Vorzugszweise den 
Lützelsee-Parkplatz an der Überlandstrasse 
Hombrechtikon-Grüningen nutzen und den 
20-minütigen Spaziergang durch das Natur-
schutzgebiet geniessen.  

ÖV: Shuttle Bahnhof Bubikon auf Anfrage: 
sandra.werner@gmx.ch

Offener Jurtedom
25./26. Oktober 2019

Samstag, 26. Oktober 2019
09.30 Uhr
Türöffnung 

Tagesprogramm ohne Voranmeldung.

10.00  Einstimmung mit
 MorgenSternStunde 
11.00 Eva: Daily Energie Routine
12.00 Christina: Exkursion in die Heil-  
 pflanzenwelt rund um den Jurtedom
13.30 Doris: Atemtherapie, auch für Paare
14.30 Urs: Ich finde in meine Kraft 
 (Männergruppe)
15.30 Sandra: Atem, Stimme, Ausdruck
16.30 Marianne: Art of Being «ja, nein, 
 bitte, hallo, leb wohl»
17.30 Evelyne: Meditative Visionsreise 
 zu kraftvollen Ressourcen
Zwischen diesen Einführungen, welche 
jeweils 30 Minuten dauern, gibt es Zeit für 
Gespräche im Garten oder am Buffet. 
Programmänderungen vorbehalten.

Abendprogramm
19.00–20.00 Uhr 
Eröffnende Worte zum Jurtedom  
von Sandra Werner und Konzert mit  
DAMMAR − Herzenslieder.  
Eintritt frei, Kollekte.



JURTEDOM
S A N D R A  W E R N E R

Hueb 1, 8634 Hombrechtikon
079 501 24 56, sandra.werner@gmx.ch

Sandra Werner Jurtedom Hüterin, Schau-
spielerin, Humorkunstschaffende, Türöffnerin 
für Kreativität, unermüdlich begleitend in 
authentischem Ausdruck, steht ein für liebe-
volle Selbstermächtigung.  
Angebot im Jurtedom: MorgenSternStunde, 
Kabbala, Königinnenworkshop «Führen mit 
Herz», Auftrittscoaching.

Evelyne Barthe Empathische und erfahrene 
Körpertherapeutin, systemische Coach,  
Visionsreise-Führerin, überzeugte Praktizie-
rende der 5-Elementelehre, Meditation und 
schamanische Arbeit. 
Angebot im Jurtedom: Coaching, Shiatsu-
Therapie, MorgenSternStunde, Herz-Zeremo-
nien.

Dr. Eva Thiel Ganzheitliche Ärztin, Körper- 
und Psychotherapeutin, Pionierin in Spiritual 
Directing, Ressourciver Gesundheitsberatung 
und Energy Medicine, Vortragende für Aion A 
im Emma Kunz Zentrum Würenlos.
Angebot im Jurtedom: Medizinische Bera-
tung, Körperorientierte Psychotherapie, Daily
Energy Routine nach Donna Eden.

Christina Hofer Homöopathin, Heilprakti-
kerin, Pflanzenkundige und Reiseleiterin 
(Gomera, Delphine, Aloe Vera), verbindet ihre 
energetische Wahrnehmung mit praktischem 
Wissen und der Herstellung von Tinkturen, 
Salben und Ölen.
Angebot im Jurtedom: Kräuterwerkstatt,  
homöopathische Hausapotheke.

Wer wir sind
Offener Jurtedom vom 25./26. Oktober 2019

Urs Osterwalder Wirtschaftspädagoge und 
Coach, Inspirator und Unterstützer von 
Projekten der neuen Zeit, leidenschaftlicher 
Koch, Begleiter für würdevolles Älterwerden.
Angebot im Jurtedom: Männergruppe  
«ich bin in meiner Kraft».

Nadja Breitestein Musikerin, Schauspielerin, 
Spitalclownin und seit über 10 Jahren Lebens-
begleiterin mit der schamanischen Trommel. 
Angebot im Jurtedom: Trommelkreis und 
Konzert mit DAMMAR.

Marianne Niklasson Schauspielerin, Art of 
Being-Lehrerin, Bodyworkerin, Beziehungs- 
und Intimitäts-Coach, hält einen Raum der 
Präsenz und des freundlichen Annehmens von 
dem was ist.  
Angebot im Jurtendom: Beziehungs- und 
Intimitäts-Coaching, «Sex & I»: Ein sechs-
wöchiger Zyklus für Frauen.

Doris Grünig Dipl. Atemtherapeutin und 
-pädagogin nach Ilse Middendorf, Typogra-
fische Gestalterin, Capoeirista, Leiterin von 
Tierschutz-Kinder-Projekten.
Angebot im Jurtedom: Gruppenstunden in 
«der Erfahrbare Atem».

Simone Frey Begleiterin von Pferde-Mensch-
Begegnungen, gibt Raum für Selbstwahr-
nehmung, ergänzend mit Biomotorischer 
Körperarbeit, ganzheitlicher Energiebalance, 
Reconnectiv Healing und Ausdrucksmalen.
Angebot im Jurtedom: Königinnenworkshop 
«Führen mit Herz», Begegnung mit Pferden.


